KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

Nazwa zawodow

Puchar Polski Judo Kata
Seniorow, U-23, U-18, U-15, U-13

Organizator

Polski Zwigzek Judo, Gtéwna Komisja Dan
Klub Sportowy ,, START” Radom

Termin zawodow

18.12.2022 (niedziela), godz. 12:00

Miejsce

Radom, ul. Wernera 29/31

Program

Zawody rozgrywane na 2 matach (8mx8m).

Godz. 11:30 - weryfikacja ostateczna oraz losowanie
kolejnosci

Godz. 12:00 - otwarcie zawodow oraz pokazy w Kat.
6,7,8,9,10,11,12. Po zakoniczeniu pokazéw przerwa 15
min. i rozpoczecie pokazow w Kat.1,2,3,4,5.
Dekoracja medalistéw po zakonczeniu wszystkich
pokazdw.

Delegat Zarzgdu

Juliusz Kowalczyk

Kierownik zawodéw

Robert Taraszkiewicz, e-mail dan@pzjudo.pl

Uczestnictwo

Warunki uczestnictwa w zawodach zgodnie z
Regulaminem Sportowym (licencje, stopnie
szkoleniowe).

Pary demonstrujgce Kata mogg sktadac sie z 2 mezczyzn,
2 kobiet lub mezczyzny i kobiety.

Obowigzuja judogi koloru biatego (do pokazow i
dekoraciji).

Wiek Tori decyduje o rywalizacji w danej kategorii. Uke
moze by¢ mtodszy o jedng kategorie.

Zawodnik moze brac¢ udziat w jednej kategorii tylko
jeden raz.

W zawodach senioréw zawodnik moze braé udziat w
kazdej z 5 kategorii, ale tylko raz w danej kategorii.
Zawodnik moze brac¢ udziat w zawodach o jedng
kategorie wiekowa wyzej.

Zgtoszenia

Zgtoszen dokonujg wytacznie kluby sportowe.
Kazdy zawodnik musi posiada¢ dokument tozsamosci.



mailto:dan@pzjudo.pl

Zgtoszen mozna dokonywac do dnia 16.12.2022 na adres
dan@pzjudo.pl, podajac w zgtoszeniu kategorie.

Kategorie:
Kategoria 1 (seniorzy)

Kategoria 2 (seniorzy)
Kategoria 3 (seniorzy)
Kategoria 4 (seniorzy)
Kategoria 5 (seniorzy)

Kategoria6 (U 23)
Kategoria7 (U 23)
Kategoria8 (U 18)
Kategoria9 (U 15)
Kategoria 10 (U 13)
Kategoria 11 (U 23)

Kategoria 12 (U 15)

Roczniki
2005 i starsi

2005 i starsi

2005 i starsi

2005 i starsi

2005 i starsi

2000-2007
2000-2007
2005-2009
2008-2012
2010-2012
2000-2007

2008- 2012

Nage no Kata.

Katame no Kata.
Kodokan Goshin Jutsu.
Kime no Kata

Ju no Kata

Nage no Kata
Katame no Kata
Nage no Kata —1,2,3 grupa (3 pierwsze gr)

Katame no Kata - 1 grupa ( pierwsza gr.)

Nage no Kata -1 grupa ( pierwsza gr.)
Ju no Kata -2 grupy
Ju no Kata -1 grupy

Opftata startowa

100 zt od pary

Nagrody Dyplomy za miejsca | — Il
Sedziowie oceniajg Kata na podstawie ,, Zawody Kata
Sedziowanie kryteria oceny” Komisji Kata Miedzynarodowe] Federacji

Judo (IJF). Szczegdtowe informacje na stronie PZ Judo.
Standardy wykonania poszczegdlnych Kata opublikowane
sg w ,, Podrecznikach Kodokan Kata” opublikowanym na
stronie PZ Judo.

Badania lekarskie

Zawodnicy muszg posiadaé aktualne badania lekarskie.

Informacje dodatkowe:

Jesli Tori lub Uke nie moze kontynuowaé z powodu urazu, choroby lub wypadku podczas

prezentacji Kata, para zostanie uznana za niezdolng do kontynuacji. W przypadku drobnych obrazen,
zgodnie z decyzja sedzidw, pokaz zostanie wstrzymany, a zawodnikowi zostanie udzielona pierwsza
pomoc poza obszarem pokazu. Para zostanie wezwana do powtdrzenia catego Kata tak szybko, jak to

bedzie mozliwe po pokazie ostatniej pary. Jezeli podczas drugiego pokazu Kata, nastgpi nowe

obrazenie u tych samych sportowcdw, para bedzie uwazana za niezdolng do ukonczenia prezentacji.

Gtéwna Komisja Dan







