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KRAJOWA LIGA SENIOREK I SENIORÓW 2024    
 

Zgodnie z uch. Zarządu z dn. 07.02.2024 r. informujemy, że w roku 2024 do współzawodnictwa 

krajowego seniorek / seniorów wprowadzone będą rozgrywki o nazwie Krajowa Liga Seniorek i 

Seniorów (KLS) o tytuł Klubowego Mistrza Polski w ramach cyklu zawodów pod nazwą 

International Judo Tour (IJT) 2024 (założenia regulaminu poniżej).  

Rozgrywki zostaną zorganizowane w następujących terminach: 

1/ I runda KLS   – 03.02.2024      Praga CZE   ranga OPP 

2/ II runda KLS  – 08.06.2024       Rybnik POL   OPP 

3/ III runda KLS – 24-25.08.2024     Banska Bystrzyca SVK   ranga OPP 

4/ IV runda Ind. MP – 11-12.10.2024 Mazowsze POL    MP 

 

 

ZAŁOŻENIA REGULAMINOWE ROZGRYWEK KRAJOWEJ LIGI SENIOREK I SENIORÓW (KLS) 

W 2024 r. 

§ 1 

Od 2024 r. w kategorii seniorek i seniorów wprowadzone zostaje współzawodnictwo pod nazwą 

Krajowa Liga Seniorek i Seniorów realizowane w formie rozgrywek ligi indywidualno-drużynowej o 

tytuł  Klubowego Mistrza  Polski seniorek i Klubowego Mistrza Polski seniorów.  
 

§ 2  

1. Rozgrywki KLS będą prowadzone odrębnie w kategorii kobiet i grupie mężczyzn w formie 

indywidualnych zawodów zgodnie z regulaminem sportowym PZ Judo z wyłączeniem niektórych 

zapisów dla zawodów w Czechach, Słowacji realizowanych pod nazwą.  

2. W ramach KLS rozgrywanych będzie 4 rund Ligi (2 rundy zawodów w randze OPP w pierwszym 

półroczu, w drugim półroczu 2 rundy zawodów w randze OPP oraz Indywidualne Mistrzostwa 

Polski Seniorek i Seniorów). 
 

§ 3  

W wyniku przeprowadzenia rozgrywek i prowadzonej łącznej punktacji wyłoniona zostanie Extra 

Liga KLS  - 10 zespołów i I Liga  KLS – pozostałe punktujące zespoły.  
 

§ 4 

Zwycięzca punktacji Extra Ligi zdobywa tytuł Klubowego Mistrza Polski. Tytuły Wicemistrza i 

kolejne miejsca zdobywają następne kluby wyłonione w punktacji zespołów Extra Ligi. 
 

§ 5  

We współzawodnictwie prawo udziału mają tylko Kluby posiadające licencję do uczestnictwa we 

współzawodnictwie w danym roku oraz licencjonowani trenerzy i zawodniczki/zawodnicy zgodnie 

z przepisami regulaminu sportowego PZ Judo.  
 

§ 6  

W w/w zawodach za uzyskane wyniki indywidualne tj. miejsca 1-8 w każdej kategorii wagowej 

przyznawane będą punkty wg punktacji olimpijskiej – 1 m-ce 9-pkt.; 2 m-ce -7pkt. itd. do miejsca 8, 

jeżeli w kategorii wagowej wystartuje mniejsza liczba uczestników wg Regulaminu Sportowego PZ 

Judo. 
 

§ 7 

Do punktacji końcowej KLS liczone będą punkty uzyskane w trzech najlepszych startach 

zawodniczki / zawodnika. 
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§ 8 

Miejsce zespołu po każdej rundzie określane jest sumą punktów zdobytych przez: 

a.  max. 7 najwyżej sklasyfikowanych zawodników z danego klubu  

b. max 5 najwyżej sklasyfikowanych zawodniczek z danego klubu. 
 

§ 9 

Kluby, które zajęły miejsca 1-6 w Extra Lidze (klasyfikacja oddzielna dla kategorii żeńskiej i męskiej) 

otrzymują nagrody finansowe w wysokości ustalonej przez Zarząd PZ Judo:   

• 1 miejsce -  20 000 zł 

• 2 miejsce – 15 000 zł 

• 3 miejsce –  12 000zł  

• miejsca 4-6 po 2 000 zł 

Wypłata nagród pieniężnych nastąpi do 30 dni od dnia zakończenia rozgrywek. 
 

§ 10 

W klasyfikacji indywidualnej określonej przez ranking zawodniczki i zawodnicy otrzymują nagrody 

pieniężne zgodnie z taryfikatorem i regulaminem ustalonym przez Federacje Judo Czech, Polski i 

Słowacji dla współzawodnictwa International Judo Tour 2024. 

• 1 miejsce -  700 € 

• 2 miejsce -  350 € 

• 3 miejsce -  250 € 
 

§ 11 

1. Klasyfikacja indywidualna wliczana jest do rankingu zawodniczki / zawodnika  i  jest podstawą do 
uzyskania:  

a. kwalifikacji do Kadry Narodowej – seniorek/seniorów na kolejne półrocze (wg. regulaminu 
powoływania KN).  

b. uzyskania innych uprawnień wynikających z regulaminu KN (możliwość szkolenia centralnego, 
prawo do uczestnictwa we współzawodnictwie EJU i IJF).  

 

§ 12  

1. Koszty organizacji zawodów ponoszą: PZ Judo / współorganizator zagraniczny (CZE, SVK). W 

zawodach krajowych wg ustaleń pomiędzy PZ Judo i krajowym organizatorem lokalnym.  

2. W zawodach organizowanych w Polsce, kluby wnoszą opłaty startowe zgodnie z ustalonym 

przez zarząd PZ Judo taryfikatorem opłat na rok 2024.  W zawodach w CZE, SVK wysokość 

opłaty startowej określa organizator tych zawodów. 
 

§ 12 

Związek zastrzega sobie prawo zmian i dodatkowych regulacji po wcześniejszym ogłoszeniu. 

 

 

Zarząd PZ Judo 

Dział Szkolenia PZ Judo 
[29.01.2024] 


